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GUIA PARA LOS PADRES: Cobertura de Medi‐Cal para Formula Terapéutica 

Gold Coast Health Plan (Medi-Cal) es el proveedor para formulas terapéuticas 
 NO el Programa WIC. 

WIC es un programa de educación nutricional y alimentos suplementarios. Nosotros no proveemos de rutina 

formulas terapéuticas para condiciones medicas. 

 WIC puede proveer una pequeña cantidad de formula (suministro para 2 semanas) hasta que  la cobertura de 

Gold Coast Health Plan (Medi‐Cal) comience.  

LO QUE DEBE DE HACER: 

 

 1er Paso.  Haga que su medico presente una solicitud para autorización a 

Gold Coast Health Plan.   

Haga que su medico documente en el formulario de referencia para Medi‐Cal que 

el/ella se a puesto en contacto con Gold Coast Health Plan. 

 

  2do PASO.  Haga que su medico documenté en la referencia medica de 

WIC la necesidad para que su bebé o niño reciba formula terapéutica y traiga esta 

referencia medica a su próxima cita con WIC.  Si usted no tiene esta referencia, ellos pueden escribir la 

información necesaria en papel membrete o en una receta medica.  Toda la siguiente información tiene que ser 

documentada: 

 Nombre del paciente 

 Diagnostico 

 Nombre de la formula 

 Duración 

 Cantidad por día 

 Si han presentado una petición para autorización a Gold Coast Health Plan para obtener cobertura. 

 Fecha y firma del medico responsable por la receta. 

 

 3er PASO.  Póngase en contacto con Verónica Esparza en Gold Coast Health Plan (805‐981‐5287) o con 
servicios al miembro (888‐301‐1228)  una semana después de que usted haga la petición a su medico para 

verificar que el proceso para la formula de su bebé o niño a comenzado. 

 NOTA:  Si no a comenzado el proceso regrese al 1er paso. 

 

 4to PASO.  En su siguiente cita de WIC hágale saber a su Nutricionista si usted ya esta recibiendo la 

formula para su bebé o niño en casa. 

NOTA:  Si por alguna razón la formula ha sido negada por Medi‐Cal usted tiene que traer la carta de rechazo a su 

siguiente cita con WIC. Los rechazos serán investigados mas a fondo. 


